ACTIVITEITEN:

1. Tikspel dinosaurussen:

Materiaal: banken of tape
Doelen:

· De kls kunnen zich inleven in het verhaal van de kleuterleidster en worden zelf een dino.

· De kls kunnen per 2 gaan liggen.

· De kls kunnen het stil maken en de ogen sluiten.
· De kls kunnen het gevraagde lichaamsdeel uitrekken.

· De kls laten zich niet tikken door de ruigtand.

· De kls weten waar de veilige plaats is.

· De kls durven rondspelen in de vallei zolang ruitand er nog niet is.

· De kls kunnen het lopen een tijdje volhouden.
· De kls tonen met lichaamstaal of ze het wel of niet leuk vinden.

· De kls kunnen het stil maken en zich ontspannen.

· De kls zijn in staat om nu terug uit de fantasiewereld te stappen.

· De kls gaan stil naar de gevraagde plaats terug.
· De kls kunnen het gevraagde lichaamsdeel uitrekken.
Inleiding –opwarming: 

Je vertelt een kort verhaal zodat de kls zich kunnen inleven om een dino zijn.

We zijn hier in de groene vallei, overal zijn er hoge groene bomen. En wij zijn allemaal kleine dino’s. We wandelen rond in de vallei en blijven. Af en toe staan om blaadjes van een boom te eten, ga maar op je tippen van je tenen staan. Hmm, wat smaakt dat lekker. En elke avond gaan we slapen, we zoeken dan een dino-vriendje uit en gaan er dicht tegen aan liggen om te slapen. ’s Morgens als we wakker worden rekken we ons eerst even uit. En dan gaan we terug op stap. We mogen overal komen, behalve daar in die hoek, want dat is de donkere vallei. Daar woont de ruigtand, dat is die boze vleeseter. Het is daar niet veilig.

Kern:

Nu gaan we een tikspel spelen. Ruigtand heeft honger gekregen en wil wat te eten. Misschien een lekkere kleine dino. Pas dus maar op. Als we ruigtand zien, dan lopen we vlug in de grote grot, die is daar in die hoek. Daar zijn we veilig want ruigtand kan er niet in.

De juf speelt eerst zelf ruigtand. Ze slaapt in de donkere vallei. De andere dino’s, de kls dus, spelen rond in de groene vallei. Maar als ruigtand wakker wordt en in de groene vallei komt, moeten ze vlug in de grot lopen. Wie dit niet doet, kan gepakt worden door ruigtand en moet mee naar de donkere vallei.

Later kan 1 van de kls zelf ruigtand spelen.

Slot:

Het is nu donker geworden en ruigtand zijn buik zit helemaal vol. Hij gaat naat de donkere vallei en valt in slaap voor de rest van de nacht. De dino’s zijn nu veilig en gaan ook slapen, terug per 2.















