Tentje open, tentje dicht

In dit laatste artikel over de vertel-speeltafel beschrijf ik hoe u – binnen een thema – kinderen kunt stimuleren om zelf verhalen te bedenken die ze kunnen spelen. Omdat de zomervakantie voor de deur staat, heb ik gekozen voor het thema Kamperen.
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In dit laatste artikel over de vertel-speeltafel beschrijf ik hoe u – binnen een thema – kinderen kunt stimuleren om zelf verhalen te bedenken die ze kunnen spelen. Omdat de zomervakantie voor de deur staat, heb ik gekozen voor het thema Kamperen.
In dit artikel beschrijf ik hoe u samen met de kinderen de tafel kunt inrichten. Ik geef mogelijkheden voor gezamenlijk spel in de speelzaal, met het doel het thema meer betekenis te geven en ideeën aan te dragen die op de tafel verder uitgewerkt kunnen worden. Ook zijn voorbeeldspelen opgenomen, die de kinderen aan de hand van een stripverhaal kunnen naspelen. En tot slot geef ik aanwijzingen hoe u kinderen stimuleert en begeleidt bij het zelf plannen en uitvoeren van tafelspelen. Allemaal activiteiten die de fantasie, de creativiteit, het samenwerken, de spreektaal en de beginnende geletterdheid stimuleren.
Introductie en inrichten van de tafel
•  U kunt het thema introduceren door een video of diaserie van uw eigen campingvakantie te bekijken, waarna de kinderen natuurlijk tijdens een kringgesprek hun eigen ervaringen uitwisselen.

•  Het boekje We zijn er bijna van Carry Slee is ook een leuke, herkenbare introductie.

•  Na de introductie gaan de kinderen aan de slag met het verzamelen van foto's, ansichtkaarten en folders van campings. U kunt natuurlijk wat voorwerk verrichten en bij VVV en reisbureaus wat materiaal halen.

•  De kinderen maken grote collages van alles wat er te zien en te beleven is op de camping. U voorziet het geheel dan van toepasselijke woorden en tekstblokjes.

De collages worden bij de vertelspeeltafel opgehangen, zodat de kinderen kunnen zien wat er allemaal op tafel moet verschijnen.

•  Vervolgens gaat een groepje met constructiemateriaal en kosteloos materiaal aan de slag om alle benodigdheden te maken. Met het constructiemateriaal (bijvoorbeeld Plasticant®) kan een origineel klimrek worden geconstrueerd. Afbeeldingen van klimrekken kunnen dienen als inspiratiebron. Met een sinaasappelnetje kunnen de kinderen er nog een klimnet in maken.

•  Met behulp van knutselkaarten kunnen de kinderen – eventueel nadat u het een keer hebt voorgedaan – tenten, campers, caravans, een glijbaan, een schommel, enzovoort maken. Popjes worden gemaakt van kurken, of van filmrolkokertjes. (Zie de drie knutselkaarten, die – sterk verkleind – als voorbeeld hieronder zijn opgenomen.)

•  Met blokken wordt rond blauw papier een zwembad gebouwd, met een trapje, een springplank en natuurlijk een glijbaan (gemaakt van een keukenrol).

•  U maakt met groene en gele vellen Engels karton (of van lappen stof) een ondergrond, waarop de kinderen alles kunnen plaatsen. Hierop kunnen nog paadjes worden getekend met viltstift, terwijl ook de campingplaatsen kunnen worden afgebakend met steentjes, of iets dergelijks.

•  Tot slot kunnen nog een winkel, een kantoortje, een EHBO-post en een snackbar worden gemaakt van LEGO® of Duplo®.

De eerste week laat u de kinderen gewoon lekker spelen op de tafel. Ondertussen start u met de hele groep het gezamenlijke spel in de speelzaal op.
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Drie voorbeelden van knutselkaarten
Gezamenlijk spel in de speelzaal
De inrichting
Gedurende de periode dat het thema duurt, richt u de speelzaal in als camping. De hele onderbouw kan hier gebruik van maken. U zet enkele koepeltentjes op en maakt – samen met de kinderen – tenten van op zijn kop gezette trapezoïdes en dekens. De tenten komen rondom een “veld” te staan, dat dienst gaat doen als ontmoetingsplek.

Verder kunt u nog inrichten: een ijskraampje, een EHBO-post (met verband en spuiten), een terrasje en een campingwinkel. En als u aan het wandrek enkele oude douchekoppen bevestigt, dan hebt u ook nog een wasgelegenheid. Een paar matten kunnen het zwembad verbeelden.

Tot slot bedenkt u met de kinderen een leuke naam voor de camping. De naam wordt op een bord gestempeld en boven de deur van de speelzaal gehangen.

Spelmogelijkheden
•  Iedere dag bezoekt u met de kinderen de camping. De kinderen zoeken hun tentje op en gaan lekker spelen.

U bent de campingbeheerder en roept af en toe een boodschap om, waarop alle (of enkele) kinderen kunnen reageren. U roept bijvoorbeeld: “De ijskraam is geopend!” of “Wil mevrouw Jansen zich melden? Haar weggelopen dochtertje is gevonden.” U speelt dat gewonde kinderen op de EHBO-post worden behandeld, enzovoort. En met ieder groepje kinderen speelt u eens een keertje mee.

•  Het is verstandig om elke dag andere kinderen te kiezen die de winkel mogen runnen, badmeester, ijsverkoper, of dokter mogen zijn, of mogen bedienen op het terras. Zo komt iedereen aan de beurt.

•  Elke dag vindt er op de camping een activiteit plaats. U maakt tijdens een kringgesprek hiervoor een programma. Kinderen die regelmatig een camping bezoeken, zullen genoeg ideeën aan kunnen dragen. In de lees-schrijfhoek maken enkele kinderen daarna een grote poster van de activiteiten. Bijvoorbeeld:

	Maandag
	Karaoke

	Dinsdag
	Dansavond, met stoelendans en polonaise

	Woensdag
	Poppenkast

	Donderdag
	Circus

	Vrijdag
	Moppenavond

	Zaterdag
	Kienen

	Zondag
	Zingen rond het kampvuur


	


•  Als de speeltijd op de camping ten einde loopt, nodigt u alle kinderen uit om naar de ontmoetingsplaats te komen, waar u samen met hen de activiteit gaat spelen die op het programma staat:

– Karaoke spreekt voor zich.

– De dansavond staat onder uw leiding. U draait de muziek en zegt wat er gedanst gaat worden: wals, polonaise, house, stoelendans, enzovoort.

– De poppenkast verzorgt u zelf. Of u vraagt twee kinderen tijdens de speelwerktijd een poppenkastvoorstelling voor te bereiden, die ze dan aan de groep mogen vertonen.

– Voor het circus hebt u spullen verzameld: enkele dierenneuzen (of -maskers), een clownspak, hoepels, ballen om kunsten mee te vertonen, enzovoort. U bent de spreekstalmeester en u maakt er een “meespeeltheatershow” van. U haalt enkele kinderen uit het publiek en laat ze kunstjes vertonen. U laat ze heel simpele dingen doen, zoals een leeuw die door een hoepel springt, een aapje dat op een stepje rijdt, een jongleur die met een bal op een keukenrol over een bank loopt, een acrobaat die een koprol maakt over een andere acrobaat, enzovoort.

– Voor de moppenavond hebben de kinderen van thuis opgetekende mopjes meegebracht, die ze ter plekke gaan voordragen.

– Kienen spreekt weer voor zich. Ook dit kunt u met de hele groep doen.

– En voor het zingen rond het kampvuur maakt u een kampvuurtje van takken en rood, doorzichtig papier. U zingt samen met de kinderen het klassenrepertoire. En als u een instrument kunt bespelen, is het natuurlijk nog gezelliger.

•  Als de gezamenlijke activiteit is afgelopen, gaat iedereen douchen, tandenpoetsen en dan de tent in om te slapen. U laat de kinderen even liggen. Daarna maakt u ze wakker te maken en keert u samen met de kinderen terug naar de klas.

Als de kinderen zo een aantal malen gespeeld hebben, zal het begrip “kamperen” ook voor de kinderen die dit nog nooit gedaan hebben meer betekenis hebben gekregen. En als u in de gelegenheid bent, is het zeker leuk om ook nog samen met de kinderen een échte camping te bezoeken.

Voorbeeldspel op de vertel-speeltafel
Als de kinderen voldoende ervaringen hebben opgedaan tijdens het campingspel in de speelzaal en het begrip “kamperen” meer betekenis heeft gekregen, kunt u starten met meer gerichte activiteiten op de vertel-speeltafel.
•  U start door zelf een verhaaltje voor te spelen op de tafel. U vertelt, schuift met de popjes en laat ze praten.

Op de camping, die op de tafel is ingericht, bevindt zich ook een speeltuintje. U speelt dat popje Tim uit zijn tent kruipt en naar zijn moeder roept dat hij naar de speeltuin gaat. Hij haalt popje Kim. Samen gaan ze op de wip, glijden van de glijbaan en schommelen even, om daarna op het klimrek te klimmen.

Kim klimt snel naar boven en roept Tim, die eigenlijk niet zo hoog durft. Als Tim eindelijk boven is, valt hij uit het klimrek. Kim klimt snel naar beneden. Daar komt toevallig net de moeder van Tim aan. Ze troost haar zoon en gaat daarna met Tim en Kim naar de EHBO-post. De dokter onderzoekt Tim, maar er is gelukkig niets aan de hand. De moeder van Tim nodigt beide kinderen uit voor een glaasje limonade in de tent. Ze gaan de tent in en het spel is uit.

•  De volgende dag bespreekt u het verhaal nog eens aan de hand van stripverhaal 1, dat hieronder – verkleind – is opgenomen. U speelt het verhaal nogmaals samen met een kind. Of u vertelt, terwijl twee kinderen spelen. De rest van de groep kijkt toe. U hangt daarna het stripverhaal bij de vertel-speeltafel, zodat kinderen tijdens de speelwerktijd het nog eens na kunnen spelen.
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Stripverhaal 1
•  Een dag later laat u stripverhaal 2 zien, dat hieronder ook – verkleind – is opgenomen. U laat de kinderen het verhaal erbij vertellen, waarna u het zelf nóg eens vertelt. Vervolgens mogen twee kinderen het naspelen. Als ze vastlopen, helpt u ze verder door mee te vertellen. Ook dit verhaal hangt u bij de vertel-speeltafel. En dan is de tijd rijp om kinderen zélf verhalen te laten bedenken en optekenen.
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Stripverhaal 2
Verhalen bedenken en een speelplan maken
Kim en Tim zijn nu vaste personages geworden, waar natuurlijk nog andere aan toegevoegd kunnen worden.

•  In verhaal 2 zijn Tim en Kim in het zwembad beland. Wat kun je allemaal doen in een zwembad? En wat kan er allemaal gebeuren? U vraagt de kinderen die een tafelspel gaan spelen zélf te bedenken en te spelen wat kinderen zoal doen in het water. U kunt ze een aantal inspirerende spullen geven, zoals een zwembandje (gemaakt van schuimrubber), een balletje, een bootje, een plastic eendje, twee handdoekjes, enzovoort.

De kinderen gaan spelen. Ze spelen bijvoorbeeld dat Kim aan Tim zwemles geeft. Tim krijgt een zwemband om en moet Kim nadoen. Tim krijgt het koud en begint te huilen. Samen gaan ze op de kant, drogen zich af en gaan in de zon liggen opdrogen, totdat de moeder van Tim de kinderen komt halen. 

•  Als de kinderen gespeeld hebben, tekenen ze een speelplan. U schrijft de bijbehorende tekst erbij. De kinderen maken de nog ontbrekende spullen en spelen tot slot het spel voor een groepje kinderen, of voor de hele groep. U bent weer “langs de zijlijn” aanwezig, om met vragen en suggesties te helpen als het spel vast dreigt te lopen.

•  Om de kinderen op weg te helpen en ideeën te geven voor speelplannen, kunt u een aantal situaties schetsen, die de kinderen naspelen en waarop ze een vervolg moeten bedenken. Ik geef u enkele voorbeelden:

– Kim en Tim wandelen over de camping en opeens zijn ze de weg kwijt. Wat doen ze? Hoe vinden ze de weg terug?
–  Tim en Kim gaan voetballen. En de bal komt op de tent van de buurman. Wat doet de buurman?
– Tim en Kim spelen in de zandbak. Er komt een jongetje bij, dat hun zandkasteel omverschopt. Wat doen Kim en Tim? Hoe loopt het af?
•  De kinderen kunnen ook speelplannen maken voor de activiteiten die op de camping worden georganiseerd. Ze bedenken bijvoorbeeld een circusprogramma en maken van ieder nummer dat opgevoerd gaat worden een tekening. U schrijft de tekst er weer bij. De kinderen maken de artiesten van closetrolletjes (of kurken), zoeken de benodigde spullen erbij en... spelen maar! Of er wordt op de camping een speurtocht georganiseerd, waarbij tot slot een schat moet worden gezocht. Mogelijkheden genoeg!

•  De verhalen uit het boekje We zijn er bijna (van Carry Slee) kunnen ook goed worden nagespeeld. U maakt samen met de kinderen een samenvatting van een verhaal in de vorm van een stripverhaal, zodat de kinderen weer een duidelijk speelplan hebben. De vaste personages worden dan natuurlijk niet Kim en Tim, maar Iris en Michiel, de hoofdpersonen uit het boekje.

Tot slot
Het thema Kamperen is natuurlijk ook leuk om het nieuwe schooljaar mee op te starten. Voor menig kind dat zelf gekampeerd heeft, zijn dan een heleboel spelmomenten zeer herkenbaar en liggen nog vers in het geheugen.

Ik wens u veel speelplezier!
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